
講座に参加される方は 

右記のQRコードまたは、 

お電話でお申し込み 

ください（℡98-4560） 

 

 

      

 日 月 火 水 木 金 土 
 1 2 3 4 5 6 

 休館日 

 

 

放課後子ども教室 

・カラオケ 

★地域ICT力 

・あじさいカラオケ 

・ペン習字 

・健康体操 

・ハンドメイド 

 

★素敵なお花2 

・ヨガ教室 

・ヨガクラブ24 

★門松作り 

★素敵なハンドメイ

ド1 

・竹工房25 

・陶芸 

7 8 9 10 11 12 13 

 休館日 

 

放課後子ども教室 

・カラオケ 

・あじさいカラオケ 

・健康体操 

・KDっち 

 

★素敵なハンドメ

イド2 

・ヨガクラブ24 

行政配布 

・囲碁 

・陶芸 

14 15 16 17 18 19 20 

 休館日 

 

放課後子ども教室 

・カラオケ 

★志津チャレンジ隊 

・あじさいカラオケ 

・ペン習字 

・健康体操 

・KDっち 

 

・ヨガ教室 

・ヨガクラブ24 

 

★ちびっこアート 

★えいごといっしょ 

・陶芸 

21 22 23 24 25 26 27 

休館日 

 

休館日 

 

放課後子ども教室 

・カラオケ 

・あじさいカラオケ 

・健康体操 

・囲碁 

・KDっち 

★ワックスはがし 

・ヨガ教室 

・ヨガクラブ24 

★ワックスがけ 

28 29 30 31 1 2 3 

休館日 

（～1/5） 

     ★教育事業 

・自主グループ 
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№236 
２０25．11 

問い合わせ先：清水西公民館 ☎＆FAX 0776-98-4560 (9：00～17：00 月曜日、第三日曜日、祝日休館日) 

公民館長のつぶやき 

そうなんです。時代は、オンデマンド AI に・・タウンデジボアプリに・・便利と言う名の波がどんどんと押し寄せてきて

います。とはいえ、オンデマンド交通は実証すると問題が多々出るように思うし、タウンデジボにしても、まだまだ未知数

です。ボタンひとつで動かせる便利さとうらはらに、回覧板を届けて声かけあう地域の温かさを失いたくない、話すこと

で人は笑顔で繋がっていく。公民館はこれからも笑顔のたまり場でありたいと思います。 

【地域 ICT力 
シニアのためのスマホ教室】 

 
と き 令和７年 12月 3日（水） 

    15：00～16：30 

ところ 清水西公民館 大会議室 

内 容 スマホの使い方 

オンデマンドバスの乗り方 

講 師 竹内 将人 氏(TEAM-T) 

市地域交通課職員 

 

【花まち⑦素敵なハンドメイド 1】 
 

と き 令和７年 12月 6日（土） 

    13：00～16：30 

ところ 清水西公民館 大会議室 

内 容 レザークラフト手仕事 

講 師 Sereno山本 氏 

※詳細は別添のチラシをご覧ください。 

 【ちびっこアート⑧】 
 

と き 令和７年 12月 20日（土） 

    13：00～14：00 

ところ 清水西公民館 大会議室 

講 師 小林 布美子 氏 

内 容 クリスマスクラフト 

【えいごといっしょ⑧】 
 

と き 令和７年 12月 20日（土） 

    14：10～14：50 

ところ 清水西公民館 大会議室 

内 容 クリスマス 

講 師 山本 康代 氏 

 

【志津チャレンジ隊⑧】 
Outdoor×English 

 

と き 令和７年 12月 17日（水） 

    15：20～17：20 

ところ 清水西公民館 大会議室 

内 容 クリスマスヘクセンハウス

作り 

講 師 山本 康代 氏 

 
【花まち⑤素敵なお花 2】 
 

と き 令和７年 12月 5日（金） 

    19：00～20：00 

ところ 清水西公民館 大会議室 

内 容 クリスマス花アレンジメント 

フラワー、正月花寄せ植え 

講 師 井 里美 氏（はな里） 

※詳細は別添のチラシをご覧ください。 

 

【花まち⑧素敵なハンドメイド 2】 
 

と き 令和７年 12月 12日（金） 

    18：00～20：50 

ところ 清水西公民館 大会議室 

内 容 オリジナルカレンダー手作り 

講 師 野尻 千恵子氏（手十色） 

※詳細は別添のチラシをご覧ください。 

 
【花まち⑥門松作り】 
 

と き 令和７年 12月 6日（土） 

    8：00～9：30 

ところ 清水西公民館、清水西小学校 

内 容 門松作り 

 

            清水南西地区で オンデマンド交通 実証実験   
 

             

 

オンデマンド交通とは電話やスマートフォンで予約して、停留所間を自由に行き来できる予約型乗り

合いタクシーです。 

この度、11/28(金)～12/27(土)までの期間限定、清水地区内限定で実証実験が行われます。 

実証実験に伴い、福井市地域交通課による住民説明会が、11 月 29 日(土)14 時～16 時に清水西公民

館で開催されます。   

また、スマートフォン操作に不慣れな方を対象に、清水西公民館 ICT 事業の一環として、12 月 3 日

(水)15時 00分から「シニアのためのスマホ教室」を開催します。内容は、スマホの基本操作からオン

デマンド交通の登録の仕方、予約方法等などスマホでできるようにする講座です。 

清水西地区は交通難民地域です。来年度以降、少しでも交通問題が解消されるよう、ぜひ、オンデマ

ンド交通を利用していただき、ご意見などお寄せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

その１  

              

タウンデジボ （福井市が導入した地域情報の電子回覧板サービス） 

                ２０２６年４月スタート 
 福井市からのお知らせや清水西公民館並びに各種団体からのお知らせ・自治会からのお知らせ、各集

落単位の会議、訃報連絡や清掃のお知らせ、災害時の安否確認まで、タウンデジボで情報配信。個人は、

スマートフォン・PC からアプリ登録で情報を見ることができ、見たことで、既読が確認できるサービ

スです。 

 2026 年 1 月～3 月、各自治会長対象に福井市が説明会を開催し、説明会以降、自治会長から各世帯

別に参加 QRコードを配布することにより、タウンデジボアプリを取得することができます。詳しくは、

各自治会長にお尋ねください。アプリ取得後は、これまで回覧板として、各家庭に配布していた紙の配

布物を無くし、スマホでいつでもどこでも情報が閲覧できるようになります。 

(紙の配布物希望の方には従来通りお届けします) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

その 2 

※別紙チラシ参照 



 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 28 日(火) 福井市中央公園ビジター御座所にて

「山内町あすなろ会」が長年の花壇 

活動が認められ、福井市より表彰 

されました。おめでとうございます。 

 

 

 
  

 

 

                                                                              

 

 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Outdoor×English             

 

 日  時 ： 10月 29日(水)15：20～17：20 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 山本 康代 氏（英語） 

参加者 ： 21 名 

 

                 今回の志津チャレンジ隊は 

                 「フルーツサンド作り」 

                 先ずは、フルーツの Cut 

                       バナナ・キウイ・シャインマスカ 

ット et cetera 

 ラップの上にパンを載せて、ホイップクリームを塗った

ら、フルーツの盛り付け。 

さぁて、パンの切り口が綺麗に見えるには、 

フルーツをどう載せたらよいのかな? 

ワイワイガヤガヤ大騒ぎ。 

 個性あふれるそれぞれの 

フルーツサンドが出来上がりました。 

上手にできたので妹さんに半分 

      分けてあげると持ち帰りの 

お兄ちゃんもいましたよ。 

日  時 ： 10月 18日(土)14：10～14：50 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 山本 康代 氏 

参加者 ： 13 名 

                31日はハロウィーン。Happy 

（幸せ），Angry（怒り），Scared 

（怖い），Sad（悲しい）の表情で歌 

いました。Jack O’Lantern 

(かぼちゃのランプ)と Ghost（お

ばけ）の絵を裏返していくゲームをしました。読み聞かせ

は「What’s in the witch’s kitchen」という、魔女の

仕掛け絵本でページをめくるたびに現れるリズミカルな

単語に盛り上がっていました。  

 

日  時 ： 10月 18日(土)13：00～14：00 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 小林 布美子 氏 

参加者 ： 16 名 

 読み終えると資源ごみになる新聞 

紙を使って遊んでみました。これも 

SDGs に結びつきます。各自が新聞紙に乗り、先生とじ

ゃんけんに負けたら半分に

折って、だんだん狭くなって

立てなくなったら負け。その

あとは、きつく巻いた新聞

の棒を作って、風船を落ち

ないように飛ばしました。体

もたくさん使って少し汗ば

んだかな。 

 

 

 

 

 

～新聞紙であそぼう～ ～英語でハロウィーンを楽しもう～ ～フルーツサンド作り～ 

 

ふるさと再発見

時  間 ： 10：00～11：30 

場  所 ： 本覚寺境内 

講  師 ： 北島 忍 氏 

参加者 ： 21 名 

 

清水西公民館では、２０１１年から「古里を狼煙でつ

なごう」の福井県のイベントに参加しています。 

深まる秋の本覚寺境内をのんびり散策した後は、北

島氏から狼煙の歴史など奥深いお話を聞いて、狼煙に

点火！秋空にどこまでもまっすぐ立ち上る狼煙に歓声

が沸き起こります。南北朝時代にもどったような貴重

なひとときでした。 

 

 

 

 

月  日 ： 10月 18日(土) 

場  所 ： 本覚寺（野口区） 

 

 

 

 

献立 
前菜：柿の白和え 

椀物：ミネストローネ風みそ汁 

焼物：秋茄子のカルパッチョ 

揚げ物：秋の天ぷら 

強肴：さつまいもとリンゴの 

重ね煮と煮物 

飯物：焼きおにぎり 

キノコあんかけ 

香の物：茗荷の梅ちそ漬け 

    かぶとなすの漬け物 

甘味：いちじくのコンポート 

その他：清水西地区味付けメンマ 

時  間 ： 11：30～14：10 

場  所 ： 本覚寺座敷 

講  師 ： 草壁 不士子 氏（ペン習字）、大島 幸美 氏（料理） 

参加者 ： 20 名 

 

紅葉には少し早い本覚寺庭園を眺めた後は、静かな時が

流れるお座敷で、創作精進料理をいただきました。 

お膳には、地産地消、秋尽くしのお料理の数々。 

「美味しかったぁ」 

大満足のランチのあとは、姿勢を正して、筆ペンを使って

の習字。筆を立てて書くことが上手に書けるコツなどと教わ

りながら、ひたすら自分の名前を書く練習。 

皆さん真剣です。日常の喧騒を忘れるひとときでした。 

～イルミネーション会議～ 

～古里を狼煙でつなごう～ 

 
１０月２８日（火） 

ハロウィーンメガネを

作りました。かっこよ

くできたかな 

～お寺で特別ランチ＆ペン習字～ 

日  時 ： 10月 28日(火)19：30～20：45 

場  所 ： 大会議室 

出席者 ： 17 名 

今年もしみず西遊輝事業の一環で、清水西公民館や駐 

車場は華やかなイルミネーションで彩られます。毎年、地

区内外から見物に来られる方がいるなどすっかり冬の風

物詩になりました。さて、今年はどんな飾りつけをしよう

か・・しみず西遊輝のメンバーから活発な意見が飛び交い

ます。 

点灯式は 11月３０日(日) 

１７時３０分～１７時５０分 

点灯式カウントダウン、皆様も 

ご参加くださいね。    

１1月 11日（火） 

館長に「しみずの昔話」

を読んでもらいました。

声だけで想像しながら

楽しんでいました。 

 

時 間 ： 16：10～17：25 

場 所 ： 清水西公民館 大会議室 

講 師 ： 山下 さおり 氏（フルート演奏） 

        私市 秀子 館長（昔話朗読） 

11月 30日(日)の夕べは公民館で過ごしませんか？ 

時 間 ： 17：30～17：50 

場 所 ： 清水西公民館 駐車場 

カウントダウンを一緒にしましょう！！ 

点灯期間 ： 11/30～12月末日 

あったかい 

豚汁のふるまい

があるよ 

都市公園等保全美化功労者表彰受賞 


